
Section 6 

Activity #11 Putting On (Donning) and 
Removing Mask Check‐off 

 
 

Putting on (Donning) Mask  
 

Performed Correctly? 
Steps 

Yes  No 

1. Select mask.      

2. Place over nose, mouth, and chin.     

3. Secure on head with ties or elastic.      

4. Adjust mask.      

 
 

Activity #11b Removing Mask  
 

Performed Correctly? 
Steps 

Yes  No 

1. Untie the bottom tie.      

2. Untie the top tie.     

3. Remove from face, holding mask with strings.     

4. Discard mask.     

5. Wash hands.     

 
 

 
Name of Person Performing Skill_________________________________________ 

 
Name of Person Observing Skill_________________________________________ 
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